
Specjalistyczny kurs dla zawodów medycznych 

LECZENIE KOMPRESYJNE

Zaproszenie

część 1 :  10-11 /02 /2022 
część 2 :  10-11/03 /2022



Pan prof. Marek Iłżecki wraz z dr Sławomirem Pyszniakiem oraz JUZO ACADEMY 

gorąco zapraszają na specjalistyczny, dwumodułowy kurs z zakresu  
praktycznego stosowania leczenia kompresyjnego w różnych jednostkach chorobowych.

skrócony program kursu :

1. Wstęp do leczenia kompresyjnego
1.1 Współczesna „definicja” leczenia kompresyjnego
1.2 Rekomendacje, zalecenia, wytyczne inne dokumenty w zakresie 
leczenia kompresyjnego
1.3 Spektrum zastosowania kompresji
1.4 Aspekt psychologiczny: kompresjoterapia „nie bo nie” – dla 
czego?
2. Kompresjoterapia – terapia fizykalna
2.1 sens leczenia kompresyjnego 
2.2 skutki fizyczne przyłożonego ucisku 
2.3 rola ucisku w procesach tkankowych: 
2.4 zajęcia warsztatowe
3. Ciśnienia w leczeniu kompresyjnym:
3.1 rola różnych rodzajów ciśnień 
3.2 wartości ciśnień w leczeniu kompresyjnym 
3.3 zajęcia warsztatowe
4. Możliwości leczenia kompresyjnego
4.1 rodzaje środków kompresyjnych do leczenia kompresyjnego 
4.2 różnicowanie środków kompresyjnych 
4.3 zajęcia warsztatowe

W celu wzięcia udziału w kursie, bardzo prosimy przesłanie swojego zgłoszenia na adres:  biuro-polska@juzo.com 
Uczestnicy otrzymają specjalny certyfikat ukończenia kursu specjalistycznego.

 Zapraszamy do wzięcia udziału !

Część 2Część 1

1. Obrzęk
1.1 zarys patofizjologi, 1.2  przyczyny
2. Rodzaje obrzęków
2.1 Obraz kliniczny obrzęku chłonnego, żylnego, mieszanego, lipidowego
2.1.1 Rodzaje kompresji stosowanej w leczeniu obrzęków
2.1.2 Skuteczność leczenia kompresyjnego w obrzękach 
2.3.1 Różnicowanie obrzęków, 2.3.2 Problemy diagnostyczne
2.4 Zajęcia warsztatowe
3. Wrzody żylne
3.1 przyczyny powstawania wrzodów żylnych
3.2 warunki bezpiecznej kompresji w leczeniu wrzodów żylnych
3.3 zajęcia warsztatowe
4. Możliwości leczenia kompresyjnego
4.1 rodzaje środków kompresyjnych do różnych zastosowań
4.2 bandaże vs. adaptacyjne systemy kompresyjne
4.3 przeciwskazania do leczenia kompresyjnego
4.4 zajęcia warsztatowe
5. Przyczyny niepowodzeń kompresjoterapii
6. Podsumowanie kursu
6.1 Sesja pytań i odpowiedzi


